14° GRANDE PREMIO ATLETISMO ADEC-ms MACIEIRA DE SARNES

20 de Marco de 2016

VETERANOS B +50 ANOS

CLS. INDIVIDUAL
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CL. | Dorsal Nome N°Eq. Clube/Equipa Lg.Geral [ TEMPO Escaldo Sx | Corr.
1| 1159|Manuel Costa 13|ASS. DESPORTIVA LUSTOSA 16 25'20 Veterano Masc (B) M| 20
2| 1288|PEDRO TERRA 24|CLUBE CAMPISMO S. JOAO MADEIRA 20 25'38 Veterano Masc (B) M| 20
3| 1597|MARIO SILVA 42(SST M S. JOAO DA MADEIRA 23 25'57 Veterano Masc (B) M| 20
4] 1100|JOAO PEREIRA 10|AFIS - OVAR 29 26'23 Veterano Masc (B) M| 20
5| 1209|MANUEL VALENTE 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 30 26'32 Veterano Masc (B) M| 20
6| 1424|ERNESTO ALMEIDA 42{NAC 36 26'55 Veterano Masc (B) M| 20
71 1164|BENJAMIM SOARES 15|BAIRRO DE CARCAVELOS 39 27'06 Veterano Masc (B) M| 20
8| 1440|AMERICO VALENTE 42(SST M OVAR 42 27'15 Veterano Masc (B) M| 20
9] 1165|JORGE LUZ 16|BOAVISTAF. C. 44 27'26 Veterano Masc (B) M| 20

101 1340|MANUEL FEREIRA 29(F. C. ESTRELAS SUSANENSE 59 2829 Veterano Masc (B) M| 20
11| 1396|JOSE SOARES CORREIA 38(J A MOZELENSE 60 28'33 Veterano Masc (B) M| 20
12| 1167|MANUEL GOMES 17|C.1LARGONCILHE 62 28'52 Veterano Masc (B) M| 20
13| 1166|JOSE REIS 17|C.1LARGONCILHE 63 328'52  |Veterano Masc (B) M| 20
14| 1492|Rufino Castro 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 75 29'14 Veterano Masc (B) M| 20
15( 1077{LUIS FILIPE DA SILVA PINH( 7|ADEC-MS - Associacdo Desportiva e Cultural de Macieira deg 78 29'17  |Veterano Masc (B) M| 20
16| 1061|ALVES DE PINHO 7|ADEC-MS - Associacdo Desportiva e Cultural de Macieira dg 79 29'19 Veterano Masc (B) M| 20
17| 1004[ILIDIO OLIVEIRA 1/A D C ASTROMIL 83 29'31 Veterano Masc (B) M| 20
18| 1627|JOAQUIM COSTA 18|CAO 85 29'41 Veterano Masc (B) M| 20
19| 1629|PEDRO LEAL 18|CAO 87 29'43 Veterano Masc (B) M| 20
20( 1632|ALFREDO BORGES 37|GRUPO JUVENIL PINHEIRO DA BEMPOSTA 88 29'43 Veterano Masc (B) M| 20
21 1026 |CELSO PAIVA 4|ACR VALE DE CAMBRA 90 29'53 Veterano Masc (B) M| 20
22 1009 ({MANUEL SILVA 1|A D C ASTROMIL 91 29'57 Veterano Masc (B) M| 20
23| 1104[ANTONIO SOUSA 10|AFIS - OVAR 94 29'59 Veterano Masc (B) M| 20
24|  1251|Américo Coelho 22|CIRAC 98 30'03 Veterano Masc (B) M| 20
25| 1485|Carlos Oliveira 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 99 30'04 Veterano Masc (B) M| 20
26| 1274|Valdemar Alves 22|CIRAC 104 30'26 Veterano Masc (B) M| 20
27| 1231{ISMAEL JOSE DA SILVA 19|CCDR FUNDO DE VILA 111 3101 Veterano Masc (B) M| 20
28 1197[JOSE SILVA 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 121 3133 Veterano Masc (B) M| 20
29 1247(RUI OLIVEIRA 21{CENTRO REC. ESTARREJA 123 31'38 Veterano Masc (B) M| 20
30| 1016[JOSE SILVA 3|A.C.R.D.ESCAPAES 125 3141  |VeteranoMasc (B) M| 20
31| 1368({MARIO NOGUEIRA 35|GR.DESP. S. PAIO OLEIROS 129 31'59 Veterano Masc (B) M| 20
32| 1387({MANUEL SILVA PEREIRA 37({INDIVIDUAL 136 32'19 Veterano Masc (B) M| 20
33| 1279|DARIO PEREIRA 24|CLUBE CAMPISMO S. JOAO MADEIRA 138 3222 Veterano Masc (B) M| 20
34 1173[|ANTONIO LAMAS 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 143 32'44 Veterano Masc (B) M| 20
35| 1232|JOSE FONSECA 20|CENAP 147 33'09 Veterano Masc (B) M| 20
36 1107{MANUEL SOUSA 10|AFIS - OVAR 148 3315 Veterano Masc (B) M| 20
37| 1089|HELDER RODRIGUES 9|ADREP 151 3339 Veterano Masc (B) M| 20
38| 1256|Fernando Gongalves 22|CIRAC 155 33'54 Veterano Masc (B) M| 20
39| 1268|Oscar Magolo 22|CIRAC 156 33'58 Veterano Masc (B) M| 20
40( 1168|ABEL SANTOS 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 157 34'01 Veterano Masc (B) M| 20
41| 1269|Serafim Rodrigues 22|CIRAC 161 34'12 Veterano Masc (B) M| 20
42| 1339[JOSE NEVES 29(F. C. ESTRELAS SUSANENSE 163 34'19 Veterano Masc (B) M| 20
43 1384[JORGE MOTA 37{INDIVIDUAL 166 3422 Veterano Masc (B) M| 20
441  1490(Norberto Oliveira 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 170 34'37 Veterano Masc (B) M| 20
45( 1015(GERMANO SANTOS 3|A.C.R.D.ESCAPAES 178 35'00 Veterano Masc (B) M| 20
46 1350{MANUEL VIEIRA 31|G. D. CULT. CASTELO PAIVA 182 35'16 Veterano Masc (B) M| 20
47| 1249]|Alcides Sales 22|CIRAC 183 35'16 Veterano Masc (B) M| 20
48| 1103[JOSE SOUSA 10|AFIS - OVAR 186 35'22 Veterano Masc (B) M| 20
49| 1031|JOSE GRACA 4|ACR VALE DE CAMBRA 187 3523 Veterano Masc (B) M| 20
50 1588({MANUEL SILVA 42(SST M S. JOAO DA MADEIRA 189 35'34 Veterano Masc (B) M| 20
51 1102[{JOAQUIM FERREIRA 10|AFIS - OVAR 191 35'35 Veterano Masc (B) M| 20
52 1423(EDMUNDO GUEDES 42{NAC 192 35'47 Veterano Masc (B) M| 20
53 1553[VIRGULINO BASTOS 34|GR. JUVENIL PINHEIRO BEMPOSTA 193 35'57 Veterano Masc (B) M| 20
54| 1484|Artur Nadais 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 198 36'46  |Veterano Masc (B) M| 20
55( 1289(RUI NOGUEIRA 24|CLUBE CAMPISMO S. JOAO MADEIRA 200 36'52 Veterano Masc (B) M| 20
56| 1465]José Santos 42|VILLA CESARI - FLAMA 204 37'03  |Veterano Masc (B) M| 20
57| 1172({ANTERO SILVA 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 209 37'30 Veterano Masc (B) M| 20
58 1625(ARLINDO PINTO 18|CAO 210 37'31 Veterano Masc (B) M| 20
59( 1418[ANTONIO SANTOS 42{NAC 214 37'35 Veterano Masc (B) M| 20
60| 1498|Manuel Andrade 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 218 38'23 Veterano Masc (B) M| 20
61 1555(ANTONIO PEREIRA 34|GR. JUVENIL PINHEIRO BEMPOSTA 221 39'03 Veterano Masc (B) M| 20
62 1526 MANUEL FERREIRA 42(RAINHA CLUB 224 39'15 Veterano Masc (B) M| 20
63| 1495|Germano Paiva 33|GR. DESP. CULTURAL GUILHOVAI 228 00'40 Veterano Masc (B) M| 20
64( 1170{ALBANO MIRANDA 18|CALDAS S. JORGE SPORT CLUB 231 40'37 Veterano Masc (B) M| 20
65| 1467|Jalio Moreira 42|VILLA CESARI - FLAMA 233 41'16 Veterano Masc (B) M| 20
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